
Torslanda-Öckerötidningen är en gratistidning som delas ut
till samtliga hushåll i Torslanda, Björlanda och hela Öckerö kommun.
Vår upplaga är 17.500 exemplar och vi har helgutdelning.
Tidningen finns även att läsa på vår hemsida www.tidningen.se
samt läggs ut på allmänna ställen där det florerar mycket folk
såsom Ica Maxi, Willys, resecentret med mera. Samtliga artiklar
och all information i tidningen har lokal förankring.
Vid marknadsföring av ditt företag i Torslanda-Öckerötidningen
passerar du alla ”Nej tack till reklam”-skyltar (ca 50% av hushållen).
Med en annonsplan når du rätt målgrupp i rätt tid.
I våra tidningar, bilagor och fullmatade temanummer paketeras
din annons i en mycket välläst tidning*.

Förutom att producera annonser, utför vi i stort
sett all annan grafisk produktion.
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Överenskommelse 

Redo att 
hjälpa till
Öckerö förbereder sig för flyktningmottagande. 

6

Mer plats för insamlingen
Insamling till Ukraina har fått nya större lokaler.

7

Tyst Hesa 
Fredrik
VMA-systemet fungerade inte i Öckerö kommun.

7

– De fyra parterna har enats om en färdplan framåt
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Tel: 0771-450 450
apoteket.se

Hos oss kan du hämta ut dina receptbelagda läkemedel, få personlig rådgivning och handla kvalitetssäkrade produkter som gör det enklare att må bra. Vi har även öppet på helgerna!

Apoteket Postflyget 10, TorslandaVardagar 9–19Lördag–Söndag 10–15

Välkommen 
till Apoteket  

- alla dagar i veckan

WARBERG & CO

SÄLJA
HUSET?
Ring mig!
Tel. 070-333 13 10remax.se/goteborg Jörgen Warberg

www.fjallmansjuridik.seFlygledarev. 3D, 031-310 93 90

Familjejuridik förlivets alla skeden

www.ockerobatvarv.se 031-96 59 44

• Auktoriserad
   Yamahahandlare
• Båtförsäljning
• Service
• Vinterförvaring

Kupongen gäller på medverkande restauranger i Sverige tom  
2022-05-01. Kupongen går ej att kombinera med andra rabatter,  

kuponger eller erbjudanden (tex King Meals). Endast en valfri  
kupong per beställning och dag. Värde ca 33 kr.

Kupongen gäller på medverkande restauranger i Sverige tom  
2022-05-01. Kupongen går ej att kombinera med andra rabatter,  

kuponger eller erbjudanden (tex King Meals). Endast en valfri  
kupong per beställning och dag. Värde ca 10 kr.

Kupongen gäller på medverkande restauranger i Sverige tom  
2022-05-01. Kupongen går ej att kombinera med andra rabatter,  

kuponger eller erbjudanden (tex King Meals). Endast en valfri  
kupong per beställning och dag. Värde ca 11 kr.

UPP 155

UPP 152

UPP 151

Whopper
+ dbl Cheeseburger 49 kr

15 kr

Välkommen  till Burger King  i Amhult ! 
Öppet för Drive Thru och Dine-in: Mån – Tors 10 – 24.  
Fred – Lör 10 – 02. Sön 10 – 24. Postflyget 11, Torslanda.

Välj vår Drive Thru och få 10% rabatt mot uppvisande av uppslaget.

2 Crispy Chicken
29 kr

6 Chili Cheese  Tops 

Ring
0793-360293
eller besök vår

hemsida!

UTHYRNING

www.torslandahyrmaskiner.se

MASKIN & VERKTYGS

0762-95 09 25 • www.afservice.nu

FLYTT
STÄD

ÄLVSTRANDENFACILITY SERVICE
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Oljeutsläpp 

Uråldrig 
tradition
Den årliga traditionen 

med påskefyrar på öarna 

är en vattendelare. 

6
Valskola  
del 2
Behöver man rösta i 

alla val? Räcker det inte 

med riksdagsvalet?

– 8000 liter har plockats upp i Öckerö kommun
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TOMAS SJÖDIN & PER ARNE DAHL 

Välkommen till en kväll där Tomas Sjödin berättar 

om hur tystnaden kan öppna dörrar till nya vidder 

och världar. Och Per Arne Dahl berättar om hur 

sårbarheten, mot alla odds, kan ge ny styrka och 

vara till hjälp i livets uppförsbackar. Kvällen består 

av två kortare föredrag, musik, mingel, bokbord 

och ett gemensamt avslutande samtal mellan dem.

Tomas Sjödin är pastor, föreläsare och författare till 

ett stort antal uppskattade böcker, nu senast Ljudet av 

tystnad. Per Arne Dahl är präst, tidigare biskop och en 

av Norges mest lästa kristna författare. Sårbarhetens 

kraft är hans senaste bok som är översatt till svenska.

Mån 2 maj kl 18.30-20.45 i Amhults kyrka

Gratis entré, men med möjlighet att ge en gåva till ACT 

Svenska kyrkan - Nödrop för Ukraina.  

Café från 17.30 och i pausen förfriskningar & bokbord. 

Mer info: Margot Holmgren, tel 031-731 90 26.  

I sammarbete med: 

MJ Bok & Media och Sensus

Livsnära 

Temakväll

WARBERG & CO

SÄLJA
HUSET?
Ring mig!
Tel. 070-333 13 10

remax.se/goteborg Jörgen Warberg

www.fjallmansjuridik.se

Flygledarev. 3D, 031-310 93 90

Familjejuridik för

livets alla skeden

www.ockerobatvarv.se 

031-96 59 44

• Auktoriserad

   Yamahahandlare

• Båtförsäljning

• Service

• Vinterförvaring

Stresshantering och

återhämtning i friluftsmiljö

-ett komplement till företagshälsovården

VÄLKOMMEN ATT HÖRA AV DIG!

Hur mår dina medarbetare? 

FRILUFTSREHAB

erbjuder hälsofrämjande stöd till

medarbetare med stressrelaterad ohälsa:

•	 för	att	undvika	sjuk
skrivning

•	 som	är	hel-	eller	deltids
sjukskrivna

•	 för	att	underlätta	å
tergång	i	arbete

Kontakta	mig,
monica@frilufstrehab.se

för mer information och

hur	vi	kan	bidra	till
	en	

friskare	arbetsplats
.

www.friluftsrehab.se

Ring

0793-360293

eller besök vår

hemsida!

UTHYRNING

www.torslandahyrmaskiner.se

MASKIN & VERKTYGS

0762-95 09 25 • www.afservice.nu

FLYTT
STÄD

ÄLVSTRANDEN

FACILITY SERVICE

Riskmiljö 
för unga 
Problematiken med 

ungdomsgäng i Amhult 

fortsätter.

2

0737-88 34 88
www.takvardivast.se

johannes@takvardivast.se

Byt inte tak
i onödan.

Vi vårdar ditt befintliga tak.

Du sparar både pengar,

tid och miljö.

Kostnadsfri offert och

analys lämnar vi gärna.

8
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WARBERG & CO

SÄLJA
HUSET?
Ring mig!
Tel. 070-333 13 10
remax.se/goteborg Jörgen Warberg

www.ockerobatvarv.se 
031-96 59 44

• Auktoriserad
   Yamahahandlare

• Båtförsäljning

• Service

• Vinterförvaring

Torslanda ~ Lilleby
Ljus, fin och lättskött bottenplanslägenhet om ca 60 kvm 
med mycket bra läge. 2 r o k med 2 uteplatser. Ljust kök 
med matplats. Badrum med dusch, tvättmaskin och tork-
tumlare. Förråd och plats i carport. EP 184. Nära kommu-
nikationer, grönområden och med cykelavstånd till havet.
Månadsavgift 4.980 kr. Utgångspris: 2.250.000 kr.

Varmt välkommen att höra av dig till mig för en
enkel & god affär med personligt engagemang.

Marie Humleby
Fastighetsmäklare / Ledamot Mäklarsamfundet

~Torslanda Torg       Tel: 031-724 30 80
E-post: marie.humleby@faglevik.com 
       /Faglevik/           www.faglevik.com~

www.fjallmansjuridik.se
Flygledarev. 3D, 031-310 93 90

Familjejuridik för
livets alla skeden

Är du sjuksköterska och vill bli en del 
av vårt kompetensteam för palliativ 
vård på Hisingen?

Vi bedriver vård för våra mest sjuka patienter i hemsjuk-
vården och bidrar till att fler kan bo hemma till livets slut. 
Tillsammans med arbetsterapeuter och fysioterapeuter 
arbetar vårt team med personcentrerad vård.

I vårt team har vi ett bra samarbete, tar hand om varandra 
och har roligt på arbetet. Du får möjlighet att arbeta i en 
växande organisation där du planerar ditt eget arbete och 
får vara med och påverka!  

Bor du på Hisingen och vill slippa långa resvägar till
arbetet? Sök då till oss! Vi kan erbjuda både tillsvidare-
anställning och timanställning.
Kontakta gärna enhetschef Mia Saarni 073-666 76 85 eller
mia.saarni@aldrevardomsorg.goteborg.se om du vill ha 
mer information om vår verksamhet! Du är Göteborg.

Välkommen att söka lediga tjänster på
goteborg.se/ledigajobb.

Ring
0793-360293
eller besök vår

hemsida!

UTHYRNING

www.torslandahyrmaskiner.se

MASKIN & VERKTYGS

0762-95 09 25 • www.afservice.nu

FLYTT
STÄD

ÄLVSTRANDEN
FACILITY SERVICE

EVENEMANGSGUIDE • MYCKET LÄSNING • KORSORD

Sommartidningen
Välkomna till vår välfyllda butik

med stort sortiment av

bad- och

sommarkläder.
 

 

 

 

 

 

 

 

HÖNÖ KLÅVA • Tel 031-96 96 50

Vardagar 10-18 • Lördagar 10-16 • Söndagar 12-16

Producerat av

Typsnitt: Berthold Akzidenz Grotesk Bold

Pantone 287 C1

CMYK 100, 68, 0, 12

RGB 38, 65, 123

Typsnitt: Berthold Akzidenz Grotesk Bold

Pantone 287 C1

CMYK 100, 68, 0, 12

RGB 38, 65, 123

Sommar
TIDNINGEN.SE

JUNI 2022 • DELAS UT I TORSLANDA, ÖCKERÖ KOMMUN, ERIKSBERG, LINDHOLMEN OCH SANNEGÅRDEN

•  ÖCKERÖ  •  HÖNÖ  •  RÖRÖ  •  HYPPELN  •  KNIPPLA  •  HÄLSÖ  •  BJÖRKÖ  •  KALVSUND  •  GRÖTÖ  •  FOTÖ  •  VINGA  •

En hel tidning

med tips för

din semester!

FO
TO

: JO
NA

S IN
GM

AN

Bakstugan där

öarnas traditionella 

bagebrö bakas.10
Möt Albin Grahn

- från husbandet i

Så Mycket Bättre.
8

Korsord  -  Karta 

Evenemangsguide

Hönö Klåva

FOTO: FREDRIK HELGESSON

12-13

Varsågod

HEMSTÄD • FLYTTSTÄD

031-29 54 44 • www.afservice.nu

ÄLVSTRANDEN
FACILITY SERVICE

 

PRISEX:

Gäller för hemstäd
av en 2:a 1 gång/mån 
efter Rut-avdrag.
2 ggr/mån kostar
1190 kr efter Rut-
avdrag.
Resekostnad
tillkommer.

595 :-

– Så förändrades livet efter att familjen Emericks fick Steffi

Hundliv 
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MP-utspel 

om tvärlänk

MP vill stoppa tvärför-

bindelsen. Något som 

påverkar stadsut-

vecklingen.

6

Valaffischer 

saboterade

Valaffischer har 

förstörts och forslats 

bort i Amhult och 

Lilleby.

8

Löpar-Saga 

i U20-VM
Tuffa förutsättningar 

när Saga Provci 

sprang 1 500 meter i 

Colombia.

14
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PULS STARTAR I SEPTEMBER!

- för barn mellan 8-12 år

Puls! är en rörelsesatsning för barn mellan 8-12 år. 

Satsningen vill ge dig som vårdnadshavare och ditt 

barn verktygen för att tillsammans få en mer aktiv 

vardag med fokus på rörelseglädje.

Kursen består av tretton träffar för barn och två träffar 

för vårdnadshavare. Det är viktigt att ni tillsam mans 

genomför kursen. Barnen får under kursen delta i 

ledarledd fysisk aktivitet, både inomhus och utomhus. 

Under träffarna för vårdnadsha vare delar vi gemen-

samt kunskaper och erfarenheter för att underlätta

och utveckla en mer aktiv och hälsosam vardag.

Kursen genomförs av Öckerö kommun i samarbete 

med Närhälsan Rehab och Nordic Wellness.

När? Torsdagar, kl. 16-17, start 15/9, vårdnadshavare

träffas 26/9 och 24/10 kl 17.00-18.00.

Var? Nordic Wellness, Östra Hamnen 1, Hönö

Kostnad? 600 kronor

Anmälan? Görs genom att besöka eller ringa

Nordic Wellness, 031- 96 25 65, begränsat antal platser.

PULS STARTAR I SEPTEMBER!

- för barn mellan 8-12 år

www.ockerobatvarv.se 

031-96 59 44

• Auktoriserad

   Yamahahandlare

• Båtförsäljning

• Service

• Vinterförvaring

WARBERG & CO

SÄLJA
HUSET?
Ring mig!

Tel. 070-333 13 10

remax.se/goteborg Jörgen Warberg

www.fjallmansjuridik.se

Flygledarev. 3D, 031-310 93 90

Familjejuridik för

livets alla skeden

Kom och dansa på

Malins dansskola!

Det finns något för alla åldrar

3-20 år samt vuxenkurser.

Street, Disco, MTV, High heels,

Artistic Ballroom, Cheerleading,

Barndans, Vuxen Mix m.m.

Vi finns i Torslanda, Björkö, Öckerö.

För mer info www.malinsdansskola.se eller

maila till info@malinssdansskola.se

Följ oss gärna på Facebook och Instagram!

havsmiljöpartiet

Alla ska med när Öckerö ställer om.

ÖCKERÖ

Torslanda ~ Fornborgsgatan

Med toppenläge i området ligger denna gavellägenhet 

om ca 103 kvm på bottenplan. Fint renoverad 4:a med 

inglasad balkong i västerläge. Ljust kök med matplats. 

Vardagsrum. 3 stora sovrum. Helkaklat badrum med både 

dusch och badkar. Wc med tvättdel. P-plats och förråd. 

EP 103. Månadsavgift: 5.018 kr. Utgångspris: 3.680.000 kr.

Varmt välkommen att höra av dig till mig för en

enkel & god affär med personligt engagemang.

Marie Humleby

Fastighetsmäklare / Ledamot Mäklarsamfundet

~
Torslanda Torg       Tel: 031-724 30 80

E-post: marie.humleby@faglevik.com 

       /Faglevik/           www.faglevik.com
~

Ring

0793-360293

eller besök vår

hemsida!

UTHYRNING

www.torslandahyrmaskiner.se

MASKIN & VERKTYGS

0762-95 09 25 • www.afservice.nu

FLYTT
STÄD

ÄLVSTRANDEN

FACILITY SERVICE

– Källö-Knipplas centrumhus totalförstörtStorbrand
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2023 | ÅRG 31 | UPPLAGA 17.500

202387%

* En räckviddsmättning genomfördes av RAM
- Research and Analysis of Media under hösten 2022 visar
att 87% av dom tillfrågade läser Torslanda-Öckerötidningen.

Utgivningsplan 2023  ••••

Annonssäljare
Sofia van der Star
%  031-92 45 87
✉ sofia@tidningen.se

Reporter
Conny Åquist
%  031-92 45 89
✉ conny@tidningen.se

VD
Patrik Krook
%  031-92 45 84
✉ patrik@tidningen.se

Reporter
Henrik Edberg
%  031-92 45 94
✉ henrik@tidningen.se

Redaktion/Ekonomi
Therese Krook
%  031-92 45 88
✉ therese@tidningen.se

Grafisk form
Maria Fridén
%  031-92 45 83
✉ maria@tidningen.se

Information: info@tidningen.se
Redaktion: redaktion@tidningen.se
Annons: annons@tidningen.se
Org/Vat 556682-3182

Flygmotorvägen 3, 423 37 Torslanda
Växel 031-92 45 80

Reporter
Fredrik Helgesson
%  031-92 45 86
✉ fredrik@tidningen.se



1/6
Stående  81x178 mm
Liggande  252x57 mm

 3.680:-

2/9
Stående 81x242 mm
Liggande 166,5x118 mm

 4.760:-

1/8  124x87 mm

 2.720:-

1/3
Stående 81x360 mm
Liggande 252x118 mm

 7.100:-

Sidan 1  81x57 mm

 2.500:-/modul
Totalt 6 moduler.

 1/9
Stående  81x118 mm 
Liggande  166,5x57 mm

 2.520:-

1/18  81x57 mm

 1.230:-

1/1  252x370 mm

 16.300:-
1/4
Stående 124x178mm
Liggande 252x87 mm

 5.320:-

1/2 
Stående 124x360 mm
Liggande 252x178 mm

 9.890:-

Uppslag 

528x370 mm

Kontakta säljare för offert.

Moms tillkommer på alla priser.

... Annonsstorlekar, mått och pris  ...

... Tekniska uppgifter  ...
Annonsmanus för produktion måste vara oss tillhanda senast 
torsdag kl 12 veckan före tryck. Tryckfärdig annons kan vi ta 
emot fram till tisdag kl 12.00 samma vecka om inget annat är 
överrenskommet. Tidningen delas ut under helgen, är i tabloid-
format och trycks på 45 grams tidningspapper.

För teknisk information angående format, färdigt annons-
material, reklamationer, betalningsvillkor med mera hittar ni på 
vår hemsida www.tidningen.se

Medlem i
Tryck &            
Distribution

Vi arbetar med fasta annonsstorlekar. Rabatter tillämpas efter 
bokad volym och specificeras i begärd offert.
En grundmodul är 81x57 mm (1/18 del) och är placerad på ej 
begärd plats. Pris: 1.230:-
Grundmodulpriset på sidan 1 är 2.500:-.
Begärda placeringar, sidan 3 och sista sidan har ett
pristillägg på 20%.

Lunchguiden (6 månader) 210:-/vecka.
Hälsosidan 20% rabatt på grundpriset.
Tummen (6 månader) 20% rabatt på grundpriset.
För övriga annonser såsom vinjetter, telefonlistan,
dödsannonser med mera, se vår hemsida.
Privatannonser är gratis.
Färg samt sättning av annonsen ingår i alla annonspriser. 

SYDOSTPRESSARNA  ·  BORÅS TIDNING TRYCKERI
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22
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16

17

10
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12

13

JANUARI FEBRUARI MARS

1 S  Nyårsdagen

2 M

3 T

4 O

5 T  Trettondagsafton

6 F  Trettondag jul

7 L  

8 S

9 M

10 T

11 O

12 T

14 L  Fritidsguiden

15 S

16 M

17 T

18 O

19 T

20 F

21 L  Fritidsguiden

22 S

23 M

24 T

25 O

26 T

27 F

28 L  Fritidsguiden

29 S

30 M

31 T

1

13 F

1 O

2 T

3 F

4 L

5 S

6 M

7 T

8 O

9 T

10 F

11 L

12 S

14 T

15 O

16 T

17 F

18 L  Hälsa & Skönhet

19 S

20 M

21 T

22 O

23 T

24 F

25 L  Tummen

26 S

27 M

28 T

13 M

1 O

2 T

3 F

4 L

5 S

6 M

7 T

8 O

9 T

10 F

11 L  

12 S

14 T

15 O

16 T

17 F

18 L  Hälsa & Skönhet

19 S  

20 M

21 T

22 O

23 T

24 F

25 L  Tummen

26 S  

27 M

28 T

29 O   

13 M

30 T   

31 F   

1 L  TEMA: Motor   

2 S  

3 M

4 T 

5 O

6 T  Skärtorsdagen

7 F  Långfredagen

8 L  Påskafton

9 S  Påskdagen

10 M  Annandag påsk

11 T

12 O

14 F

15 L TEMA: Båtliv

16 S

17 M

18 T

19 O

20 T

21 F

22 L  Hälsa & Skönhet

23 S

24 M

25 T

26 O

27 T

28 F

29 L  Tummen

13 T

30 S  Valborgsmässoafton

1 M  Första maj

2 T

3 O

4 T

5 F

6 L

7 S

8 M

9 T

10 O  

11 T

12 F

14 S

15 M 

16 T 

17 O

18 T Kristi himmelfärdsdag

19 F  

20 L  Hälsa & Skönhet   

21 S   

22 M

23 T   

24 O

25 T

26 F

27 L  Pingstafton   

28 S  Mors dag

29 M  Annandag pingst

13 L  TEMA: Hemma

30 T

31 O

1 T

2 F

3 L

4 S

5 M

    
6 T Nationaldagen

7 O

8 T

9 F

10 L

11 S

12 M

14 O

15 T

16 F

17 L  Hälsa & Skönhet

18 S

19 M

20 T

21 O

22 T

23 F  Midsommarafton

24 L Midsommardagen

25 S

26 M 

27 T

28 O

29 T

13 T

30 F

APRIL MAJ JUNI

Alla hjärtans dag

 

Tummen Pingstdagen
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18
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5

9 Tummen

Tummen

Hälsa & Skönhet

Öckerö-Tidningen



50

46

47

48

41

42

43

37

38

39

32

33

34

35

28

29

30

1 L

2 S

3 M

4 T

5 O

6 T

7 F

8 L

9 S

10 M

11 T

12 O

14 F

15 L

16 S

17 M

18 T

19 O

20 T

21 F

22 L

23 S

24 M

25 T

26 O

27 T

28 F

29 L

13 T

30 S

31 M

1 T

2 O

3 T

4 F

5 L  

6 S

7 M

8 T

9 O

10 T

11 F

12 L  Fritidsguiden

14 M

15 T

16 O

17 T

18 F

19 L  Fritidsguiden

20 S

21 M

22 T

23 O

24 T

25 F

26 L  Fritidsguiden

27 S

28 M

29 T

13 S

30 O

31 T

1 F

2 L

3 S

4 M

5 T

6 O

7 T

8 F

9 L 

10 S

11 M

12 T

14 T

15 F

16 L  TEMA: Hemma

17 S  

18 M

19 T

20 O

21 T

22 F

23 L  Hälsa & Skönhet

24 S

25 M

26 T

27 O

28 T

29 F

13 O

30 L  Tummen

1 S

2 M

3 T

4 O

5 T

6 F

7 L

8 S

9 M

10 T

11 O

12 T

14 L  TEMA: Motor

15 S

16 M

17 T

18 O

19 T

20 F

21 L  Hälsa & Skönhet

22 S

23 M

24 T

25 O

26 T

27 F

28 L  Tummen

29 S

13 F

30 M 

31 T  Halloween

1 O

2 T

3 F 

4 L  Alla helgons afton

5 S  Alla helgons dag

6 M  

7 T 

8 O

9 T

10 F

11 L 

12 S  Fars dag 

14 T

15 O

16 T

17 F

18 L  Hälsa & Skönhet

19 S

20 M

21 T 

22 O

23 T

24 F  Black Friday

25 L  Tummen

26 S  

27 M

28 T  

29 O

13 M  

30 T

1 F

2 L  Julkalendern

3 S  1:a advent

4 M

5 T

6 O

7 T

8 F

9 L  Julkalendern

10 S  2:a advent

11 M 

12 T

14 T

15 F

16 L  Hälsa & Skönhet

17 S  3:e advent

18 M 

19 T

20 O

21 T

22 F

23 L  Tummen

24 S Julafton 4:e advent

25 M Juldagen

26 T Annandag jul

27 O

28 T

29 F

13 O

30 L

31 S Nyårsafton

JULI AUGUSTI SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DECEMBER

  

Skärgården i advent
Julkalendern

Lucia

Julkalendern

27

36

40

49
Typsnitt: Berthold Akzidenz Grotesk Bold
Pantone 287 C1
CMYK 100, 68, 0, 12
RGB 38, 65, 123

2023

44

31

45

52

51

Tummen

Hälsa & Skönhet

Julhälsningar




